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Пояснительная записка 

к учебному плану образовательной программы 
начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения основнойшколы 

с.Смышляевка имени Героя советского Союза Т.И.Калинина 

на 2023-2024 учебный год 

 
Общие положения. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения основной школы 
с.Смышляевка имени Героя Советского Союза Т.И.Калинина ( далее МОУ ОШ с.Смышляевка 

имени Героя Советского Союза Т.И.Калинина) на 2023-2024 учебный год является составной 
частью основной образовательной программы начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения,основной школы с.Смышляевка имени Героя Советского 
Союза Т.И.Калинина и призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены ФЗ – 273 РФ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебные планы всех классов соответствуют нормативным документам, сохраняют структуру 
учебных предметов, отвечают всем требованиям, предъявляемым к содержанию образования, не 

превышают обязательную и максимальную допустимую нагрузку обучающегося. 

Учебный план позволяет достичь уровня образованности, предусмотренного стандартами 

образования 

При разработке учебного плана школы использованы следующиедокументы: 

-Федеральный законот 29.12.2012№ 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изм. Внесенными Федеральным законом от 

06.04.2015 № 68-ФЗ (ред.19.12.2016) с изм. От 01.05.2017 № 93-ФЗ (ред.от 

01.05.2017); 

 - Федерального государственного образовательного стандарта  начального общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 
введении в действие федерального образовательного стандарта начального общего 
образования»); 
- приказа Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 № 1994 «О внесении 
изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, 
утвержденные приказом Министерства образования РФ»; 
- приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении 
изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 
- приказа Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 № 1241 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ 
от 06.10.2009 № 373»; 
- приказа Министерства образования и науки РФ от18.12.2012 № 1060 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования в части замены предметной области «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» на предметную область «Основы религиозных 
культур и светской этики»; 
- методических рекомендаций о преподавании в образовательных организациях 
Ульяновской области комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) и курса «основы духовно-нравственной культуры народов 
России в 2013-2014 учебном году»;  
- решения федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
9протокол от 8 апреля 2015 г. 1/15) «Примерная основная образовательная программа 
начального общего образования», «Примерная основная образовательная программа 
основного общего образования»; 
 



-  письма Министерства образования и науки Ульяновской области от 29.08.2013 г. № 
73 ИОТВ – 22- 03/6215 «О формировании учебных планов общеобразовательных 
организаций, реализующих ФГОС НОО»; 
- письма Министерства образования Ульяновской области от 26.08 2016 г. № 
ВИОТВ010201 исх. «О формировании учебных планов в ОО Ульяновской области в 
2016/2017 учебном году»; 
- письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС-945/08 
«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 
-письма Федеральной службы по надзору и контролю в сфере образования и науки от 
20.06.2018 года № 05-192 «Об изучении родных языков»;
письма Министерства образования и науки РФ № 08-96 от 19.01.2018 года 
«Методические рекомендации по совершенствованию процесса реализации 
комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
-письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 года № 08-1214 «Об 
изучении второго иностранного языка»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 
г. № 32 об утверждении «Санитарно-эпидемиологические требований к устройству, 
содержанию и организации работы  образовательных организаций и других объектов 
социальной инфраструктуры  для детей и молодежи в условиях распространения  новой 
короновирусной инфекции (COVID-19) 3.1/2.4.3598-20, СанПиН 1.2.3685-21; 
-Устав МОУ ОШ с.Смышляевка имени Героя Советского СоюзаТ.И.Калинина 

-Образовательной программы школы; 
- локальных актов школы. 

 При формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного 
спроса обучающихся и их родителей, особенности образовательных программ школы, 
ориентированных на обеспечение базового образования. 
При составлении учебного плана учитывались следующие требования: 

- максимально допустимый в неделю объём учебной нагрузки; 
- минимальное количество часов, необходимых для изучения программы 
конкретного учебного предмета. 
   В структуру учебного плана МОУ ОШ с.Смышляевка имени Героя Советского 
Союза Т.И.Калинина входят: 
- обязательная часть учебного плана, в котором обозначены предметные области, 
создающие единство образовательного пространства на территории РФ; 
- часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивающая 
индивидуальный характер развития школьников в соответствии с их 
потребностями. 

Учебный план является нормативно-правовым актом, утверждается решением 
Педагогического совета школы. 
        Учебный план МОУ ОШ с.Смышляевка имени Героя Советского Союза Т.И.Калинина 
устанавливает максимальный объём учебной нагрузки, перечень учебных предметов и объем 
учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования (начального 
общего, основного общего) по классам и обеспечивает выполнение федерального 
государственного образовательного стандарта. 
       Учебный план обеспечен учебными программами, учебниками, УМК по всем классам и по 
каждой образовательной области обязательной части и части, формируемой  участниками 
образовательных отношений. УМК соответствует федеральному  перечню учебников, 
рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 
образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования 
и имеющих государственную аккредитацию на 2023-2024 учебный год. 
       Выбор учебных программ, учебников и УМК осуществляется на основе соблюдения 
преемственности дидактических и содержательных линий учебных программ внутри 
предметов. 
 

 
 

 

 

 



В  2023-2024 учебном году в МОУ ОШ с. Смышляевка имени Героя Советского  

Союза Т.И.Калинина  следующий режим работы:  

o 1 триместр – 11 учебных недель – с 01 сентября  по 19 ноября 2023 года  

( каникулы: с 09.10.2023 по 15.10.2023- 7 дней; с 20.11.2023 по 26.11.2023 -7 дней) ; 

o 2 триместр – 10 учебных недель – с 27 ноября 2023 по 20 февраля 2024 года 

(каникулы: с 30 декабря 2023 по 07 января 2024- 9 дней; с 19 февраля  по 25 февраля 

2024 – 7 дней); 

o 3 триместр – 13 учебных недель – с 26 февраля 2024 по 26 мая 2024 года  

(каникулы: с 09 апреля 2024 по 14 апреля 2024 – 7 дней); 

 

 

 Продолжительность учебного года: 3 класс – 34 учебные недели 

  

Школа работает в режиме 5 – дневной учебной недели. 

     Учебный план  3 класс составлены с учетом Сан Пин 1.2.3685-21, Сан Пин 2.4.3648-20.   

Для начального общего образования: 

-4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов 

- при составлении учебного плана образовательного учреждения занятия внеурочной деятельности  

    обучающихся проводится с учётом санитарных правил и нормативов(п.10.6. СанПиН 2.4.2. 2821- 10)           

  Между началом внеурочной деятельности и последним уроком обязательно устраивается перерыв  

   Продолжительностью не менее 40 минут. 

   

  -общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 30 календарных дней, в том числе 

  две недели в зимний период. 

 

Обучение в 3 классе  проводится линиям и вошедшим в федеральный перечень 

  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

  аккредитацию образовательных программ начального общего, среднего общего образования, 

   утвержденный приказом Министерства просвещения РФ № 345 от 28.12.2018г. 

Учебный план МОУ ОШ с. Смышляевка имени Героя Советского Союза Т.И.Калинина 

состоит из двух частей – обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная  часть представлена следующими предметными областями и учебными предметами: 

 

 Предметные 
области 

Основные задачи реализации содержания 
Учебные предметы 

 

 

 

 
1 

Русский язык 

литературное 

чтение 

и Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческойдеятельности 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

 

 

 

 
2 

Русский  язык и 

литературное 

чтение на  родном 

языке 

Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной 

речи на родном языке, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей ктворческой 
деятельности на родном языке 

Родной язык 

Литературное 

чтение на родном 

языке 



 

 

 

 

 

3 

Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения 

и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностейк 

творческой деятельности на иностранном 

языке 

Иностранный 

(английский) 

язык 

 

4 

 

Математика 

информатика 

 

и 
Развитие математической речи, 

логического и алгоритмического 
мышления, воображения,обеспечение 
первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности  

Математика 

 

 

 

 

 

5 

 
 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающиймир) 

Формирование уважительного отношения 

к семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной  

жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективногои 
безопасного взаимодействия в социуме. 

Окружающий мир 

 

 

6 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественныхтрадиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

7 

 

Искусство 
Развитие способностей к художественно- 

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений 

изобразительного и музыкального 

искусства, выражению втворческих 

работах своего отношения к окружаю-

щему миру 

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

 

 

 

8 

 
 

Технология 

Формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач 

с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 
деятельности 

Технология 



 

 

 

9 

 
 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранениеи 

укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

Физическая 

культура 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностейобучающихся. 

В 2023-2024 учебном году по выбору участников образовательных отношений время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на увеличение учебных часов на изучение русского языка. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяется планом 

внеурочной деятельности и режимом работы школы. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузкиобучающихся. 

 

Учебный предмет « Иностранный язык» (немецкий ) изучается со 2 класса. 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально – гуманитарной 

направленности, а также формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях Кроме того, 

формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях происходит при изучении других базовых предметов, а 

также во внеурочное время, на занятиях в группе продленного дня. 

Обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности включено в 

содержание учебного предмета «Математика», который обеспечивает овладение 

обучающимися основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и планируется учителем при разработке рабочих программ учебного предмета, 

включено в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета « Технология » в 4 классе 

Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) включается в содержание учебногопредмета 

«Физическая культура» и планируется учителем при разработке рабочих программ учебного 

предмета. 

Раздел междисциплинарной программы «Формирование универсальных учебных действий» 

«Чтение. Работа с текстом» реализуется в результате изучения всех без исключения учебных 

предметов через формирование навыков работы с содержащейся в текстах информацией в 

процессе чтения соответствующих возрасту литературных, учебных, научно-познавательных 

текстов, инструкций. 

Направленность образовательного процесса на достижение ценностных ориентиров 

начального общего образования в соответствие с ФГОС обеспечивается созданием условий  

 

для становления у учащихся комплекса личностных и метапредметных учебных действий 

одновременно с формированием предметных умений. 

Формированию универсальных учебных действий и реализации системно-деятельностного 

подхода в обучении способствует проектная деятельность учащихся, осуществляемая в 

урочное и внеурочное время, а также практические методы обучения: экскурсия, опыт, 

практическая работа, наблюдение, моделирование, измерение, конструирование, ролевая 

игра, прогулка, работа с готовыми моделями, творческая работа.  

Система формирования универсальных учебных действий средствами учебного 

предмета,атакже проектная деятельность и практические виды деятельности планируются 



учителем при разработке рабочих программ отдельных учебных предметов , курсов,модулей. 

 

 Учебный план 3 класса. 
 

 
Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

3 
класс 

 4 
класс 

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5   5 

Литературное чтение 4   4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  -    

Литературное чтение на 
родном языке 

-     

Иностранный язык 
Иностранный язык 
( немецкий ) 

2    2 

Математика и 
информатика 

Математика 4    4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2    2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики ( модульОПК) 

-      

Искусство Музыка 1   1 

Изобразительное 
искусство 

1   1 

Технология Технология 1     1 

Физическая культура Физическая культура 2   2 

ИТОГО 22    22  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
1 

 
 

   
  

Физическая культура  1   1 

    

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21    21 



  


